
LA DONNA CHE AMA DIO È DA LODARE 
(Proverbi 31, 10-31) 

     

PAROLA DEL SIGNORE CONFESSIONI/AFFERMAZIONI 

1 “Una donna perfetta dà felicità, tutti 
i giorni della sua vita.” 

Io scelgo una spiritualità 
 perfetta. 

2 “Si procura lana e lino e li lavora 
volentieri con le sue mani.” 

Io scelgo di lavorare in me 
 stesso.       

3 “Simile alle navi di un mercante, fa 
venire da lontano le provviste.” 

Io scelgo di non fermarmi 
 nel  mio recinto. 

4 “Si alza, quando è ancora notte…
neppure di notte si spegne la sua 
lucerna.” 

Io scelgo di avere un 
cuore, che veglia. 

5 “Dà ordini alle sue domestiche.” Io scelgo di avere un    
maggiordomo. 

6 “Pensa ad un campo e lo compra.” Io scelgo il tutto. 

7 “Pianta una vigna.” Io scelgo di liberare la  
 parte spirituale. 

8 “Si cinge con energia i fianchi.”  Io scelgo di vivere le mie  
emozioni.  

9 “Stende la mano al povero.”  Io scelgo di condividere i  
miei beni. 

10 “Di lino e di porpora sono le sue 
vesti.” 

Io scelgo di indossare 
 l’abito della festa e di
 amare sino alla fine.   

11 “Se la ride dell’avvenire.”  Io scelgo di credere che il 
 bello deve ancora venire. 

12 “Sulla sua lingua c’è dottrina di 
bontà.” 

Io scelgo di condividere il 
 mio sapere. 
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